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Lekse- og ukeplan for 7. trinn   UKE 42 

Ukeplanen    

 Kl. Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 

08.30 

09.30 

Matte 
Primtallsfaktorisering 

Norsk 
Arbeid med 

reportasjen 

Engelsk 
Skriv ferdig  intervjuet 

på engelsk. 

Naturfag 
Hvordan blir kunnskap 

til?  

Engelsk  
Føste kapitteltest.- 

lyttetest, lese og svare på 

spørsmål og grammatikk   

 

2 

09.40 

10.40 

Matte 

 

Samfunn 
Rosa sløyfe 

aksjonene-26 

 

Norsk 
Arbeid med 

reportasjen 

Matte  
Kombinatorikk 

KRLE 
Mulig vi bruker litt av 

denne timen også til 

kapitteltesten. 
Lek og hygge resten av 

timen 

3 

11.20 

12.20 

Norsk 
Bibliotek / 

bokslukerprisen 

Samfunn/ eng 
Rosa sløyfe 

aksjonene 

 

Leken «Morder`n» 

Norsk 
Diktat/ leksesjekk 

Bokslukerprisen 

K&H 
Mønster / kodekunst 

Kroppsøving 
Ta med gymtøy! 

4 

12.30 

13.30 

Kroppsøving 
Ta med gymtøy! 

Fysisk / 

Musikk 
4- chord songs 

piano 

 K&H / Fysisk Naturfag 

5 

13.40 

14.40 

 Musikk 
4- chord songs 

piano 

 K&H  

                                                                                                   

Telefon kontoret:  48 03 33 00 
E-post kontaktlærere: 
Kristian.ofte.arntsen@kristiansand.kommune.no 
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Informasjon: 

Engelsk: Første kapittelprøve fredag. På disse testene sitter vi en og 
en. Dette går fint 

Bærekraft: Ny periode er bærekraft. Vi kommer til å ha fokus på et 
eller to av FNs bærekraftsmål. Her jobber vi med temaet i ulike fag 
og skal blant annet ha en fellestur med hele mellomtrinnet som en 
del av perioden.  

Fikleleker: Er nå forbudt! Vi har prøvd å gi muligheter til å ha 
fikleting en stund nå, og gitt mange muligheter til å gjøre det på en 
ryddig måte. Dessverre har sjansene blitt misbrukt. 

Av hensyn til hele klassens læringsmiljø er disse nå forbudt å ha med 
på skolen. Vi vet at dere foresatte vil bistå oss i å sørge for at skolen 

er fri for disse.        Det gjelder egentlig det aller meste av småting, 
leker, gjenstander som innbyr til fikling og uro. De skal ikke ligge i 
sekken engang!  

Forskningen er uoverstiktlig og til dels motstridende. De aller fleste 
blir bare mer urolig og ufokusert av slike ting. Det er kun noen helt få 
som har nytte av slikt, og der kan man i samråd med helse vurdere 
behovet for et unntak, etter at andre tiltak er forsøkt først.  

Ukas læringsmål 

Norsk: Jeg kan planlegge et 
intervju og skrive en 
reportasje.  

Matematikk: Jeg kan den 
lille gangetabellen og kan 
bruke den til å forstå 
forskjellen på primtall og 
sammensatte tall.   

Engelsk: Jeg er ferdig med 
intervjuet og klar til å levere 
det etter første time onsdag. 

Jeg er forberdt til første 
kapittelpeøve på fredag 

 

 

 

 

V  Lekser til tirsdag Lekser til onsdag Lekser til torsdag Lekser til fredag 

Leselekse:  
Lese i bok 15 minutter 
 
 
 

 
           

Leselekse: 
Lese i bok 15 minutter 
 

Skrivelekse:          
Denne uken er 
skriveleksen å gjøre seg 
så ferdig man kan med 
reportasjen. Se 
dokument i classroom. 
Ipaden kan bli med hjem 
mellom mandag og 
onsdag.  
 
Engelsk: 
Intervjuet skal være 
ferdig og  skal leveres 
etter engelsktimen på 
onsdag. Trenger du å 
jobbe hjemme for å bli 
ferdig tror du? 
 
 
 

Leselekse: 
Lese i bok 15 minutter 
 
Matematikk:  
Gjøre arket som er 
utdelt. En side om 
gangetabellen, og to 
oppgaver om 
kombinasjoner. Bruk 
rutefeltet til å vise 
utregning.   

Leselekse: 
Lese i bok 15 minutter 
 
Engelsk:  
Ta med textbook hjem og 
forbered deg til første  
Kapittelprøve ( bla gjennom 
s.14-35) 
-Lytteprøve 
-Les og svar på spørsmål 
-Grammatikk  
-Skriveoppgave 
Øv på bruken av adjektiv/ 
adverb -husker du -ly regelen? 
Øv på sammentrekninger  

 
Ingen verblekse denne uka 


